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Ein gesundes
Gehirn

Bildschirme fördern das Lernen 
gering, da sie nur einzelne 

Gehirnregionen stimulieren.
Für eine optimale Gehirnentwicklung 

sind Aktivitäten wichtig, welche die fünf 
Sinne ansprechen und verschiedene, 

dreidimensionale Erfahrungen ermöglichen.

 

Koordination 

Denkprozesse

Die verschiedenen Gehirnregionen müssen 
lernen, miteinander zu kommunizieren 

und zusammenzuarbeiten.  


